
№61                           登別市千歳町 2 丁目 11-10 
社会福祉法人 登別千寿会 
緑風園サテライト型特別養護老人ホーム 

ニナルカの里 
℡０１４３－８４－１６１２ 
令和５年１２月号 

 
 
 
11 月 22 日(水)の昼食はお寿司の日でした。物価高の影響でウニの提供ができず、いなり寿司が入
ってしまいましたが、それでも久しぶりのお寿司に皆さん「やっぱりお寿司は美味しいねぇ」と
笑顔で召し上がられておりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
今年は夏まつりの時期にコロナ感染症の流行がみられ、開催時期を延期していましたが、ニナル
カの里におきましてもコロナ感染症のクラスターが発生し夏祭りは中止となりました。そこで 11
月 20 日(月)に、秋のレクリエーション大会として射的や輪投げなど屋台ゲームを行いました。 
 
 

 
 
１２月１７日(木) １０：００ 餅つき会 
１２月１２日(火) １５：００ 消防避難訓練【夜間想定】 
１２月２２日(金) おやつ【冬至:かぼちゃのいとこ煮】 
１２月２５日(月) 昼食【クリスマスメニュー】 
１２月３１日(日) 昼食【年取り弁当】 
           夕食【年越しそば】 
※新型コロナウイルス感染予防の為、外部からのボラン
ティア受入れなど、行事関係については状況を見て実
施して参ります。 

 

 
Ｍ．Ｈ様 S14.12.16 生まれ（84 歳） 

 
※おめでとうございます。お誕生日にはそれぞ
れお祝いいたします 

 
 
3 階ユニット 
でショート 
ステイの利用 
者様と一緒に 
麻雀を行いま 
した。 
皆様真剣に取 
り組んでおら 
れました。 
これからもメ 
ンツがそろい 
ましたら行っ 
てまいります。 
 

１２月のお誕生者 


