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今年の夏は雨の日が多くて蒸し暑い日が続きました。水分補給も兼ねて、8 月に 2 回、かき氷を提
供しました。テーブルにかき氷セットを用意し、各ユニットを回って入居者さんの目の前でかき
氷を作りました。イチゴ、メロン、ブルーハワイにミルク金時を用意してお好きな味を楽しんでい
ただきましたが、いちごの練乳かけが一番人気でした！「かき氷なんて珍しいねぇ！」と皆さん喜
ばれておりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

8/20 の昼食は納涼メニューとして梅しらすご飯、花麩入りお吸い物、お好み焼き風卵焼き、彩
りサラダにすいかでした。すいかが食卓にのぼると夏を感じますね！ 
 

 
 
９月４日(水) 認知症カフェ Kunaw 
９月８日(日) 11:30～南千歳町内会 
              子ども神輿施設前渡御 
９月 16 日(月) 昼食【敬老の日：お赤飯・天ぷら盛り】 
９月１８日(水)  認知症カフェ Kunaw 
９月 24 日(火) 昼食【秋彼岸：おはぎ・炊き合わせ】 

 
 
 

 
Ｋ．Ｇ様  T14.9.15 生まれ（99 歳） 

 
※おめでとうございます。お誕生日には 
皆で白寿のお祝いをいたします 

９月のお誕生者 


