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3 月に入り、ホールにひな人形を飾りました。雛壇の前でも記念写真を撮りました。 
職員手作りのお雛様・お内裏様の顔出しパネルにも張り切って顔をはめてくれ、 
大変盛り上がりました。3 月 3 日(月)の昼食はひな祭りメニューとして「ちらし寿司」を 
召し上がっていただきました。お吸い物にも花型のお麩が入っていて目でも楽しめました。 
 
 
 
 
 
 

 
 
3 月 14 日(金)の昼食は寄せ鍋でした。        まだ寒い日でしたので大変喜ばれました。
目の前で調理した出来立ては格別ですね！      鶏肉やつみれ等具沢山でした！ 
 
 

 
 
 
４月１１日(火) ニナルカの里開設記念日(7 周年) 
           ９：３０ 昇格者辞令交付･入社式 
４月１１日(金) １２：００ 昼食【お赤飯】 
４月 ２日(水) １０：００ 認知症カフェ Kunaw 
４月１５日(火) １５：００ ニナルカの里運営推進会議 
４月１６日(水) １０：００ 認知症カフェ Kunaw 
４月１７日(木) １２：００ 昼食【お寿司の日】 
４月２２日(火) １６：００ 入所判定委員会(緑風園) 
 
 

 

Ｙ．Ｎ様 S18.4.15 生まれ（82 歳） 
 

 
おめでとうございます。 
お誕生日にはユニットで 

お祝いいたします。 
一足先にご家族からお花が届
きました！ 

 

 

 
 

 

3 月 21 日(金)の昼食は春のお彼岸として「ぼた
もち」が出ました。皆さんあっという間に 3 種
のぼたもち（あんこ、ごま、抹茶あん）を召し上
がったので、写真を撮るのが間に合わないくら
いでした。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
3 月 15 日にＹ．Ｍさんが 
99 歳のお誕生日を迎えまし 
た。お誕生日にはユニット 
の皆でお祝いをしました。 
お花が届き、大変喜ばれま 
した。これからも元気でお 
過ごしください！ 
 

 
 

４月のお誕生者 


