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4 月 1 日はニナルカ 
の里開設記念日でし 
た。昼食は赤飯と天 
ぷら、すまし汁で甘 
納豆の入った赤飯が 
大変喜ばれました！ 
 
 
 
4 月 24 日の午後、コンパニア・デ・マンドリーナの皆様にお越しいただきました。 
マンドリンの他、ギターやドラム、キーボードなどの音色が重なり、練習の段階から迫力満点で
した。早春賦に始まり、戦後のモダン歌謡メドレー、⻘春サイクリング、北国の春など 12 曲を
披露して頂きました。「懐かしい〜」「お⽗さんが良く歌っていたの」など涙をこぼす⽅、⼿拍⼦
して一緒に歌う⽅様々であっという間の一時間でした。アンコールがやまない演奏会でした！ 
 
 

 
 
４月 17 日の昼食にはお寿司が提供されました。 
大きな行事や外出、ご家族との外食も制限されている中、年に数回のお寿司に皆さんとても喜ば
れておりました。どの献立よりも食が進んでいるようでした。 
  
 
 
 
 
 

 
 
５月 ２日(金)  おやつ【柏もち】 
５月７・13・20・21・28 日 入居者健康診断 
５月１1 日(日) 昼食【母の日メニュー】 
５/１3～６/２7 介護福祉士２年次実習受入 
５月２1 日(水) 昼食【春のお花見弁当】 
  
5 月上旬には桜を見にお花見ドライブへ行く予定です。
川上公園や登別桜並木が見頃になります。 
       
 

 
Ｈ．Ｋ様  S11.5.1 生まれ（89 歳） 

あおめでとうございます。皆でお祝いします！ 

 
 

 
令和 7 年 4 月からニナルカの里で採用となっ
た職員を紹介します。 
 
看護師に辻亜矢子、 
管理課職員として 
佐藤雄大が入職し、 
新たな仲間として一 
緒に頑張ってまいり 
ます。 
どうぞ宜しくお願い 
致します。 

５月のお誕生者 


