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 ボランティアの方々に来ていただき、1 階にてひょっとこ踊りを披露していただきました。 
 至近距離での披露の為、迫力ある踊りを楽しむことが出来ました。 

様々な曲に合わせ踊っていただき、皆さま手拍子やリズムに合わせ身体を動かすなど大盛り上が
りされていました。 

 
 
 

 
 
 

 

  
 

ニナルカの里でのユニットでの皆さまの様子をご紹介します！今回は 3 階での風船バレーの
様子をお届けします。皆さま真剣な表情で参加されています。 

 
 
 

 
10 月 7 日 （水）認知症カフェ Kunaw 
10 月 16 日（金）昼食【紅葉狩り弁当】 

 10 月 21 日（水）認知症カフェ Kunaw 
10 月 29 日（木）おやつレク（わたあめ） 
 

 
 

 
 Ｆ．Ｒ様（S9.10.13 生まれ）92 歳 

Ｓ．Ａ様（S6.10.18 生まれ）95 歳 
Ａ．Ｓ様（S14.10.20 生まれ）87 歳 
Ｉ．Ｔ様（S4.10.25 生まれ）97 歳 
 

お誕生日おめでとうございます！ 
 

 

10 月のお誕生者 


