
№93                           登別市千歳町 2 丁目 11-10 
社会福祉法人 登別千寿会 
緑風園サテライト型特別養護老人ホーム 

ニナルカの里 
℡０１４３－８４－１６１２ 
令和 8 年８月号 

 
 
 令和 8 年 8 月利用分（9 月中旬に請求書を送付予定）から食費・居住費が変更となります。 
今回の変更は、介護保険法の一部改正に伴う食費・居住費の負担変更です。 
変更となるのは,第 3 段階①、第 3 段階②と第 4 段階の利用者の方です。詳細は下記表をご参照ください。 
令和 8 年 8 月利用分から負担増となりますが、なにとぞご理解の程宜しくお願い致します。 

 食費（1 日） 居住費（1 日） 1 ヵ月（30 日）での負担増 
第 1 段階の方 300 円→300 円 

（変更なし） 
880 円→880 円 
（変更なし） 

現在と変更ありません 

第 2 段階の方 390 円→390 円 
（変更なし） 

880 円→880 円 
（変更なし） 

現在と変更ありません 

第 3 段階①の方 650 円→680 円 
（30 円増） 

1,370 円→1,370 円 
（変更なし） 

1 ヵ月で 900 円負担増 

第 3 段階②の方 1,360 円→1,420 円 
（60 円増） 

1,370 円→1,470 円 
（100 円増） 

1 ヵ月で 4,800 円負担増 

第 4 段階の方 1,445 円→1,545 円 
（100 円増） 

2,066 円→2,066 円 
（変更なし） 

1 ヵ月で 3,000 円負担増 
 

 
 
 

5 月 25 日（月）から実習を行っていた、北海道福祉教育専門学校自立支援介護福祉学科の学生のレ
クレーションが最終日の 7 月 10 日（金）に行われました。全 3 種目を 2 階チームと 3 階チームに分
かれて、対戦しました。結果は僅差で 3 階チームの勝利となりました。どちらのチームもとても盛り上
がり、職員と共に楽しい時間を過ごすことが出来ました。 
 

 
 
 
 
 

 
 
８月５日（水） 屋外食２階（ひなげし、りんどう） 
         認知症カフェ Kunaw 
８月６日（木） 屋外食３階（すずらん、ふくじゅそう） 
８月１１日(火) 昼食【山の日メニュー：山菜おこわ】 
８月１8 日(火) 15:00 運営推進会議 
8 月 19 日（水） 認知症カフェ Kunaw 
８月２5 日(火) 昼食【納涼メニュー】 

 

 
Ｓ．Ｍ様  S110.8.5 生まれ（91 歳） 
 

おめでとうございます！ 
お誕生日にはユニットでお祝いします。 

 
 

令和 8 年 8 月から 
ニナルカの里で採用 
となった職員を紹介します。 
 

介護職員として 
村上輝美が入職し  
新たな仲間として 
一緒に頑張ってま 
いります。 
 

どうぞ宜しく 
お願い致します。 

８月のお誕生者 


